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1 Esboços e Sermões 

A Fé que Move Montanhas: O Poder Sobrenatural da Confiança em Deus 

"Em verdade vos digo que, se tiverdes fé como um grão de mostarda, direis a este 

monte: Passa daqui para lá, e ele passará; e nada vos será impossível." 

— Mateus 17:20  

 

A fé não é apenas um conceito teológico — é uma realidade espiritual transformadora. 

É a chave que abre portas impossíveis, quebranta cadeias, cura enfermos e move o 

coração de Deus. Jesus foi claro: com fé, mesmo pequena como um grão de mostarda, 

nada é impossível. 

 

Mas muitos crentes vivem distantes desse poder. Oraram, jejuaram, clamaram — e 

ainda não viram a resposta. Será que a fé falhou? Ou será que precisamos entender o 

que é a fé verdadeira, segundo a Bíblia? 

 

Neste estudo profundo e aplicado, você descobrirá o que é fé, como ela cresce e como 

exercê-la no dia a dia, com base em personagens bíblicos, promessas divinas e 

princípios eternos. 

 

O Que é Fé? A Definição Bíblica que Transforma Vidas 

A fé é frequentemente mal compreendida como desejo, esperança ou otimismo. Mas a 

Palavra de Deus define com clareza o que ela realmente é. 

 

A. Hebreus 11:1 – A Certeza das Coisas que se Esperam 

"Ora, a fé é a certeza de coisas que se esperam, a convicção de fatos que não se veem." 

— Hebreus 11:1  

 

Este versículo não diz que a fé é "esperança". Diz que é certeza. 

Não é "talvez". É convicção. 

 

A fé verdadeira: 
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Acredita no que não vê 

Confia no que não sente 

Age com base na Palavra de Deus 

Ela não é ilusão — é resposta espiritual à revelação de Deus. 

 

B. Fé vs. Otimismo: Qual a Diferença? 

O otimista diz: "Acho que vai dar certo." 

O crente diz: "Sei que vai dar certo, porque Deus falou." 

A fé não se baseia em circunstâncias, mas na fidelidade de quem fez a promessa. 

 

A Fé Começa com um Sim: Quando a Obediência Abre Portas 

A fé verdadeira sempre se manifesta em ação. Ela não fica apenas no coração — sai 

pela boca e se expressa na obediência. 

 

A. Abraão: O Pai da Fé que Saiu sem Saber para Onde Ia 

"Pela fé, Abraão, sendo chamado, obedeceu e saiu para o lugar que havia de receber 

por herança; e saiu sem saber para onde ia." — Hebreus 11:8  

 

Deus disse: "Vai!" — e Abraão foi. 

Sem plano. Sem garantia. Sem GPS espiritual. 

Só tinha uma promessa: "Eu te abençoarei" (Gênesis 12:2). 

 

Esse é o primeiro passo da fé: obedecer mesmo sem entender. 

 

B. Sara: Da Zombaria à Crença 

Sara riu quando ouviu que teria um filho na velhice (Gênesis 18:12). 

Mas, no tempo de Deus, creu — e gerou a promessa (Hebreus 11:11). 

Quantos de nós já rimos da promessa de Deus por achar impossível? 

A fé começa onde o ceticismo termina. 
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A Fé é Alimentada pela Palavra de Deus 

A fé não nasce do nada. Ela tem uma fonte clara e inegável. 

 

A. Romanos 10:17 – A Fé vem pelo Ouvido 

"De sorte que a fé é pelo ouvir, e o ouvir pela palavra de Deus." — Romanos 10:17  

 

Você não pode ter fé forte se vive distante da Palavra. 

A fé é como uma planta: precisa ser regada diariamente. 

 

B. Por que a Bíblia é o Combustível da Fé? 

Jesus, no deserto, venceu o diabo com uma arma: "Está escrito" (Mateus 4:4) 

Davi disse: "Escondi a tua palavra no meu coração, para eu não pecar contra ti." (Salmo 

119:11) 

A Palavra é viva, eficaz e discernidora (Hebreus 4:12) 

Sem a Palavra, a fé seca. 

Com a Palavra, a fé cresce — mesmo no deserto. 

 

C. Como Crescer na Fé Todos os Dias 

Leia a Bíblia diariamente – não como religião, mas como encontro com Deus. 

Declame promessas em voz alta – a fé sai pela boca (Romanos 10:10). 

Guarde a Palavra no coração – para quando o inimigo atacar. 

Ore com base na Bíblia – não com sentimentos, mas com autoridade. 

A Fé Enfrenta o Inimigo com Coragem 

O diabo não teme religiosidade vazia. Ele teme fé operante, baseada na Palavra. 

 

A. Davi Diante de Golias: Fé contra Medo 

"Tu vens a mim com espada, com lança e com escudo; eu, porém, vou a ti em nome do 

Senhor dos Exércitos." — 1 Samuel 17:45  
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Golias era alto, armado, treinado. 

Davi era jovem, desprezado, com uma funda. 

Mas tinha algo que o gigante não tinha: fé em Deus vivo. 

 

B. A Fé é ousada, não Tímida 

Davi não disse: "Talvez Deus me ajude." 

Ele disse: "O Senhor me livrará!" (1 Samuel 17:37) 

A fé verdadeira: 

 

Não negocia com o medo 

Não se cala diante da ameaça 

Declara o nome de Jesus com autoridade 

C. Exemplos de Fé na Batalha 

Josafá adorou antes da batalha (2 Crônicas 20) 

Paulo e Silas oraram e cantaram na prisão (Atos 16) 

Daniel orou mesmo com risco de morte (Daniel 6) 

A fé não foge da guerra — ela muda o clima espiritual. 

 

A Fé que Agrada a Deus: Hebreus 11 e o Hall da Fama da Fé 

O capítulo 11 de Hebreus é conhecido como o "capítulo da fé". Ele não exalta teólogos, 

mas homens e mulheres que creram e agiram. 

 

A. Por que a Fé é Essencial? 

"Sem fé é impossível agradar a Deus." — Hebreus 11:6  

 

Você pode ter dons, ministério, obras sociais — mas sem fé, não agrada a Deus. 
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Para agradar a Deus, você precisa: 

 

Crer que Ele existe 

Crer que Ele recompensa os que O buscam 

B. Heróis da Fé que Você Precisa Conhecer 

Noé – Construiu a arca sem ter visto chuva (Hebreus 11:7) 

Moisés – Preferiu sofrer a desfrutar os prazeres do pecado (Hebreus 11:25) 

Raabe – Foi salva por esconder os espias (Hebreus 11:31) 

Gideão, Baraque, Sansão, Jefté, Davi, Samuel – Venceram reinos, fecharam bocas de 

leões (Hebreus 11:32-34) 

Todos tinham uma coisa em comum: creram na Palavra e agiram. 

 

Como Exercer a Fé no Dia a Dia 

A fé não é só para milagres — é para a vida prática, cotidiana e espiritual. 

 

A. A Fé na Rotina Cristã 

A fé está presente quando: 

 

Você trabalha com excelência, como para o Senhor (Colossenses 3:23) 

Perdoa quem te feriu, porque Cristo te perdoou (Efésios 4:32) 

Dá com alegria, sabendo que Deus suprirá (2 Coríntios 9:8) 

Ama o próximo, mesmo quando é difícil (1 João 4:11) 

B. Exercícios Práticos para Crescer na Fé 

Fale as promessas de Deus como realidade 

Exemplo: "Senhor, eu creio que minha família será salva." (Atos 16:31) 

Dê um passo de obediência por semana 

Perdoar, doar, testemunhar, jejuar 

Mantenha um diário da fé 
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Anote o que Deus falou e como você respondeu 

Evite ambientes de incredulidade 

"Maus exemplos corrompem boas maneiras" (1 Coríntios 15:33) 

Conclusão: Sua Fé Pode Crescer Hoje 

Você não precisa de mais milagres para ter mais fé. 

Você precisa de mais confiança naquele que já fez o maior milagre: a salvação. 

 

A fé como um grão de mostarda é suficiente — porque Deus é suficiente. 

 

Não espere até se sentir "forte". 

Comece onde você está. 

Diga "sim" a Deus. 

Obre com base na Palavra. 

Levante-se contra o gigante. 

 

Porque onde há fé, Deus age. 

 

"Tudo é possível ao que crê." — Marcos 9:23  

 

Chamado Final: Declare Sua Fé em Voz Alta 

Se este ensino tocou seu coração, levante-se espiritualmente e declare: 

 

"Senhor, eu creio! Ajuda a minha incredulidade! Eu escolho confiar em Ti, mesmo sem 

entender. Dou um passo de fé hoje, porque Tu és fiel. Em nome de Jesus, amém." 


