
SÉRIE: SABEDORIA PARA A VIDA 

3 DECISÕES QUE VOCÊ NÃO DEVE TOMAR POR IMPULSO 

A Bíblia diz: “Não é bom proceder sem refletir, e peca quem é 

precipitado.” — Provérbios 19:2 

Existem decisões que levam apenas alguns minutos para serem 

tomadas, mas podem trazer consequências durante anos. 

Por isso, antes de decidir algo importante, lembre-se destes três 

princípios. 

1. NÃO DECIDA QUANDO ESTIVER COM RAIVA 

“O que presto se ira faz loucuras.” — Provérbios 14:17 

A raiva é uma péssima conselheira. 

Quando estamos irritados, podemos falar aquilo que não deveríamos 

falar e fazer aquilo que normalmente não faríamos. 

1. Por isso, não decida terminar um relacionamento no meio de uma 

discussão. 

2. Não envie aquela mensagem enquanto estiver com raiva. 

3. Não responda imediatamente a uma provocação. 

4. Não tome uma decisão importante enquanto suas emoções 

estiverem dominando você. 

Primeiro acalme o coração. 

Ore.Depois pense. E somente então decida. 

 

2. NÃO DECIDA SOMENTE PORQUE OS OUTROS ESTÃO 

PRESSIONANDO VOCÊ 



“Onde não há conselho fracassam os projetos, mas com os muitos 

conselheiros há bom êxito.” — Provérbios 15:22 

Ouvir conselhos é bíblico. 

Mas existe diferença entre receber conselho e viver pressionado pela 

opinião das pessoas. 

Roboão cometeu um grande erro quando rejeitou conselhos sábios e 

seguiu aqueles que simplesmente disseram aquilo que ele queria 

ouvir. 

Nem toda voz ao seu redor deve determinar seus passos. 

Antes de decidir, pergunte: 

1. Isso está de acordo com a Palavra de Deus? 

2. Esse conselho vem de alguém maduro? 

3. Essa decisão realmente é sábia? 

Escute pessoas. 

Mas acima das pessoas, escute os princípios da Palavra de Deus. 

 

3. NÃO TROQUE O FUTURO POR UMA SATISFAÇÃO DO MOMENTO 

“Assim, desprezou Esaú o seu direito de primogenitura.” — Gênesis 

25:34 

Esaú estava com fome. Jacó tinha comida. 

E por causa de uma necessidade daquele momento, Esaú abriu mão 

de algo muito mais valioso. 

Esse é o perigo do impulso. 

Ele faz você pensar somente no agora. 



“Eu quero.” “Eu preciso.” “Eu vou fazer.” 

Mas a sabedoria pergunta: 

“E depois?” 

Antes de gastar, pense. 

Antes de abandonar, pense. 

Antes de aceitar, pense. 

Antes de começar um relacionamento, pense. 

Antes de tomar uma decisão que poderá mudar sua vida, pense. 

Não sacrifique algo valioso amanhã para satisfazer uma vontade de 

hoje. 

GUARDE ESTAS 3 VERDADES: 

1. Não decida com raiva. 

2. Não decida pela pressão das pessoas. 

3. Não troque seu futuro por uma satisfação momentânea. 

Sabedoria não é apenas saber tomar boas decisões. 

Sabedoria também é saber esperar o momento certo para decidir. 

Vamos orar. 

Senhor, dá-me sabedoria para minhas decisões. 

Ajuda-me a não agir dominado pelas emoções, pela pressão das 

pessoas ou pelos desejos momentâneos. 

Que a Tua Palavra seja a direção para minhas escolhas e que minhas 

decisões honrem o Teu nome. 

Em nome de Jesus. Amém. 

Pr. Reginaldo Santos 


